
ПАМЯТКА
ДЛЯ УЧАЩИХСЯ

О ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ
МЕДИЦИНСКИХ
ОСМОТРАХ

4 этап  -  разъяснение обучающемуся, 
достигшему возраста пятнадцати лет, либо 
одному из   родителей  или  иному  законному 
представителю обучающегося, не достигше-
го возраста пятнадцати лет, результатов 
проведенного  профилактического меди-
цинского  осмотра

Информация  о  результатах   профи-
лактического  медицинского осмотра 
составляет врачебную тайну и предоставляет-
ся обучающемуся, достигшему возраста 
пятнадцати лет, либо  одному  из  родителей 
или иному  законному  представителю 
обучающегося, не достигшего  возраста  
пятнадцати  лет.

Результат профилактического медицин-
ского осмотра  фиксируется  врачом -
наркологом в медицинской  документации  
обучающегося.   

В  соответствии с законодательством 
Российской Федерации,    за  разглашение 
врачебной  тайны,    медицинские  работники     
несут дисциплинарную,  административную  
или  уголовную  ответственность.



УВАЖАЕМЫЕ УЧАЩИЕСЯ

ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ
МЕДИЦИНСКИЕ ОСМОТРЫ
ПРОВОДЯТСЯ
В ЧЕТЫРЕ ЭТАПА:

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ
НА ОСНОВНЫЕ МОМЕНТЫ:

  Одна из задач заботливого воспитания - 
удержать молодое поколение от  экспери-
ментов  с  наркотиками. 
Защитить от воздействия психоактивных и 
наркотических веществ,  держать  ситуацию 
под контролем - это главная задача  профи-
лактического медицинского осмотра  на 
предмет раннего выявления немедицинского 
употребления наркотиков. Добровольно 
участвуя в осмотрах, вы  проявляете  отве-
тственность  и  сознательность.
 
     Акцентируем  Ваше  внимание,  что  
профилактический медицинский осмотр   на 
предмет раннего выявления наркотиков  
является добровольным и конфиденциаль-
ным. 

    Кроме того, если у вас действительно 
есть/были ситуации употребления наркоти-
ческих  средств,  вы можете в процессе 
осмотра получить консультацию специалис-
та  и  эта  информация  является  анонимной. 

 1 этап  -  профилактическая  разъясни-
тельная беседа с учащимся,   визуальный   
осмотр,  исследование состояния  органов 
дыхания,  сердечно-сосудистой  и нервной 
систем.

2  этап  -  забор и  предварительные 
исследования биологических объектов (мочи)  
на определение в образцах  наркотических  
средств  и  психотропных  веществ.

Проводятся    лаборантом  методом 
иммуноферментного или  иммунохимичес-
кого анализа,  с  использованием  технических 
средств,   исключающих  визуальную оценку 
результатов.

Позволяют  определять  практически все 
виды наркотиков, в том числе, наиболее 
распространенные  в молодежной   среде.
При получении отрицательных результатов 
предварительных ХТИ профилактический 
м е д и ц и н с к и й  о с м о т р  с ч и т а е т с я 
завершенным.

3  этап -  в  случае положительных 
предварительных результатов,   проводятся   
п о д т в е р ж д а ю щ и е   х и м и к о -
токсикологические  исследования  методом 
хроматомасспектрометрии.    Для этого,  
образец биологической жидкости (мочи)   
направляется    в  лабораторию   областного 
наркологического  диспансера. 

Окончательным  считается только 
резуль тат  подтверждающих  химико-
токсикологических  исследований.

Профилактические медицинские осмот-
ры проводятся в отношении обучающихся, 
достигших  возраста  тринадцати  лет.

Профилактические медицинские осмот-
ры  проводятся  при наличии  информирован-
ного добровольного согласия в письменной 
форме обучающегося, достигшего возраста 
пятнадцати лет, либо информированного 
добровольного согласия  в  письменной 
форме одного  из  родителей  или  иного  
законного представителя обучающегося, не 
достигшего  возраста  пятнадцати  лет.

Профилактические медицинские осмот-
ры проводятся  только врачами - наркологами в 
государственных  медицинских  организациях, 
имеющих  лицензии на осуществление меди-
цинской деятельности, предусматривающей 
выполнение  работ (оказание услуг) по «психи-
атрии-наркологии» и «лабораторной диагнос-
тике»

Профилактические медицинские осмот-
ры проводятся на основании списков, направ-
ленных  из  образовательных  организаций.
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